
港青兒童及少年運動攀登巡迴賽 2019 – 第一站 

YMCA Children and Youth Sport Climbing Tournament 2019 – 1st Round 

比賽日期   : 二零一九年五月一日(星期三，公眾假期) 

Competition Date  : 1
st

 May, 2019 (Wednesday, PH) 

時間 Time   : 9:30 – 17:00 

比賽形式   : 頂繩攀爬 

Competition Format : Top Roping 

對象年齡   : 六至十三歲 

Target ages   : 6 – 13 years old 

名額    : 合共 120 人(每組 20 人) 

Quota   : Maximum 120 (20 in each category) 

費用    : M/NM $220 ( 費用包括提供免費指定攀爬練習時段，但不包括保護者。) 

Fee    : M/NM $220 ( Fee includes free selected practice session, NOT including belayer) 

比賽地點   : 港青(尖沙咀) 2樓室內攀石場 

Contest Venue : 2/F Indoor Climbing Wall, YMCA of Hong Kong (TST) 

獎項    : 每組設冠，亞及季軍(少於 5人組別只設冠軍) 

Prizes    : 1
st

, 2
nd

 and 3
rd

 Prize in each category. (For categories with less than 5 entries, only 1
st

 prize will be awarded.) 

截止報名日期  : 二零一九年四月十五日 (星期一) 

Enrolment Deadline : 15
th

 April, 2019 (Monday) 

活動語言   : 粵語輔以英語  

Language   : Cantonese supplemented with English  

年齡組別   : 男/女子兒童組 (6-8歲)  ̧男/女子少年 B組 (9-11歲) 男̧女子少年 A組 (12-13歲) 

Age Category  : Boys’/Girls’ Children (age 6-8) , Boys’/Girls’ Youth B (age 9-11) , Boys’/Girls’ Youth A (age 12-13) 

 

 比賽流程 Contest Rundown 

時間 Time 活動 Activity 

9:30 
所有組別報到 – 港青(尖沙咀) 2樓室內攀

石場 

Reception for all categories at 2/F Indoor Climbing Wall, YMCA of Hong 

Kong (TST) 

9:45 比賽規則簡介 Technical Briefing (All Categories) 

10:15-11:45 初賽第一回合（所有組別） Qualification Round 1 (All Categories) 

11:45-12:00 休息時間 Break 

12:00-13:30 初賽第二回合（所有組別） Qualification Round 2 (All Categories) 

14:00 初賽成績公佈 Qualification Round Result Announcement 

15:00 決賽 Final Round 

17:00 成績公佈及頒獎典禮 Result Announcement and Prize Presentation 

 
備註 :  1. 本會提供指定練習時間，詳情將以電郵通知參加者。 

Remarks :     Specific time slots are offered for practice and details will be sent by email. 
2. 逾期報名恕不受理。 

 No enrolment is accepted after deadline  
3. 年齡組別以比賽年份計算。 

Age Category according to year of tournament. 
   4. 少於 5人組別只設冠軍。 

   For categories with less than 5 entries, only 1st prize will be awarded. 
 
For further enquiries, please contact 2268 7087 or email to climbing@ymcahk.org.hk 
如須查詢詳情，請致電 2268 7087或電郵到 climbing@ymcahk.org.hk。 
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